
　４月　アルクを支える会よりアルク・サポーターズに名称変更 　７月　アルクハマポート作業所開所
　７月　アルクハマポート作業所開所　７月　アルクハマポート作業所開所
　７月　アルクハマポート作業所開所

　　　泉の森野外研修主催、デイケア施設の消毒、運動用具の献品など受ける

１０月　南区睦町公園にて運動プログラム（月１回）・・・各施設ソフトボール

　５月　横浜市水道局封入作業始める（現在も市精連より紹介、作業継続） １０月　寿地区防災パレード参加

　９月　大和市泉の森野外研修（第１回）開催 １１月　１５周年記念アルク・アルコール・セミナー開催
１１月　１５周年記念アルク・アルコール・セミナー開催１１月　１５周年記念アルク・アルコール・セミナー開催
１１月　１５周年記念アルク・アルコール・セミナー開催

　３月　遠藤優子氏による講演会を実施（アルク公開勉強会として） 　２月　２４日アルク５施設合同運営委員会開催

１１月　第２２回横浜市社会福祉大会にてアルクが「横浜市長賞」を受賞

　　　　　本牧荘、地元主催の「街ぐるみ健康づくり教室」に参加

　２月　アルク・デイケア・センターが第１アルク・デイケア・センター松影に名称変更
　２月　アルク・デイケア・センターが第１アルク・デイケア・センター松影に名称変更　２月　アルク・デイケア・センターが第１アルク・デイケア・センター松影に名称変更
　２月　アルク・デイケア・センターが第１アルク・デイケア・センター松影に名称変更

　７月　第２アルク・デイケア・センターの移転（中区扇町から翁町）
　７月　第２アルク・デイケア・センターの移転（中区扇町から翁町）　７月　第２アルク・デイケア・センターの移転（中区扇町から翁町）
　７月　第２アルク・デイケア・センターの移転（中区扇町から翁町） 　３月　第１アルク・デイケア・センター翁開所

　３月　第１アルク・デイケア・センター翁開所　３月　第１アルク・デイケア・センター翁開所
　３月　第１アルク・デイケア・センター翁開所

１１月　１０周年記念アルク・アルコール・セミナー開催
１１月　１０周年記念アルク・アルコール・セミナー開催１１月　１０周年記念アルク・アルコール・セミナー開催
１１月　１０周年記念アルク・アルコール・セミナー開催 　８月　寿アルク全体集会開催（Lプラザ）

　１月　本牧荘調理教室開始（現在も月に一度のプログラム） 　８月　相談事業準備会

　４月　本牧荘平塚ふじみ園へボランティア活動を行う

　７月　第３アルク・デイケア・センター開所
　７月　第３アルク・デイケア・センター開所　７月　第３アルク・デイケア・センター開所
　７月　第３アルク・デイケア・センター開所 　２月　アルク・ヒューマン・サポートセンター開所（相談事業始まる）

　２月　アルク・ヒューマン・サポートセンター開所（相談事業始まる）　２月　アルク・ヒューマン・サポートセンター開所（相談事業始まる）
　２月　アルク・ヒューマン・サポートセンター開所（相談事業始まる）

１０月　ことぶき共同診療所運動会へ初参加 　６月　第１アルク・デイケア・センター翁にて全国マック協議会開催

１２月　NPO法人格取得のための臨時総会開催 　８月　アルク相談室セミナー開催
　８月　アルク相談室セミナー開催　８月　アルク相談室セミナー開催
　８月　アルク相談室セミナー開催

　３月　２０日 NPO法人市民の会寿アルク、法人格取得
　３月　２０日 NPO法人市民の会寿アルク、法人格取得　３月　２０日 NPO法人市民の会寿アルク、法人格取得
　３月　２０日 NPO法人市民の会寿アルク、法人格取得 　アルク・ロゴマーク決定

　４月　アルク便り１００号記念誌を発行（２８ページ） 　３月　地域福祉推進を考えるセミナーに出演（県社協）モデルミーティングを行う

１０月　１日 本牧荘が障害者自立支援法へ移行 　５月　横浜市ホームレス自立支援施設「はまかぜ」にメッセージ

　　　　　本牧荘、地元主催の行事に参加することが多くなった 　７月　三浦ふれあいの村野外研修

１０月　「第３６回毎日社会福祉顕彰」を受賞
１０月　「第３６回毎日社会福祉顕彰」を受賞１０月　「第３６回毎日社会福祉顕彰」を受賞
１０月　「第３６回毎日社会福祉顕彰」を受賞

１２月　横浜市青葉区へのメッセージ始まる（平成２３年度まで継続） 　２月　中区社会福祉大会に参加

　５月　OB会による日帰りバス旅行を実施（現在は一泊旅行になり実施） 　３月　川崎水曜パトロールメンバーへのメッセージ開始

　７月　第１回アディクション・セミナー開催（横浜の５ヶ所の依存症施設で共催） １１月　２０周年記念アルク・アルコール・セミナー開催
１１月　２０周年記念アルク・アルコール・セミナー開催１１月　２０周年記念アルク・アルコール・セミナー開催
１１月　２０周年記念アルク・アルコール・セミナー開催

第３６回毎日社会福祉顕彰を受賞

　　　　　アルク便り４号 　　　　　　アルク便り５号 　　　　　　 アルク便り７０号「紅富士の湯」         アルク便り最新号

アルク便り６号「松影町へ引っ越し」

２０１３年１０月３１日　発行・編集ＮＰＯ法人市民の会　寿アルク　編集：アルク広報委員会・２０周年記念誌委員会

寿 ア ル ク ２０ 年 の 歩 み　‐２‐

「ソフトボール試合」
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H13

                                     主な出来事

２００１年 ～ ２００７年
２００１年 ～ ２００７年２００１年 ～ ２００７年
２００１年 ～ ２００７年
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H14

２００８年 ～ ２０１３年
２００８年 ～ ２０１３年２００８年 ～ ２０１３年
２００８年 ～ ２０１３年

年 年                                      主な出来事

当時の職員の独り言

貧乏・辛抱・希望
貧乏・辛抱・希望貧乏・辛抱・希望
貧乏・辛抱・希望

一日一笑
一日一笑一日一笑
一日一笑


