
                                                                       

 

アルク・バスハイク「 苺
いちご

一笑
いちえ

」報告 

 

 

2014 年 2 月 13 日(木) 例年ならば紅富士

温泉へ行くのですが、今年は、御前崎のフル

ーツファーム（苺狩り）に行ってきました。 

アルク総勢、125 名（利用者・職員・ＯＢ・

ボランティア等） 

観光バス 3 台（内、1 台は福祉バス）で、 

片道 3 時間の行程です。 

 

 

Ｌプラザ前に 7：45 集合！8：00 出発・・・1 時間ごとにトイレ休憩をとりな

がら、11：30、フルーツファームに到着しました。 

温かな温室の中は苺の甘～い香りに包まれ、栽培棚が 2 段になって栽培されて

いる苺にびっくり！ちょうど目の高さに食べごろ

の大きな苺がたくさんあって感激！ 

品種は静岡生まれの「かおり野」。 

苺、食べ放題です。ミルクも使い放題・・・！ 

約 1 時間ほど・・・ 

お腹一杯苺を食べてとても贅沢な気持ちになりま

した。苺でお腹一杯になったところで、バスごとの

記念撮影。 

 

 

苺でお腹一杯の幸せな笑顔がたくさんありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 その後、お御前崎灯台を車窓に見ながら少し移動して、海鮮料理「みはる」

で昼食をいただきました。さすが「海鮮料理」の看板に恥じない美味しいお刺

身御膳。刺身が苦手な人にはてんぷら御膳。脂ののった鰆の塩焼きや茶碗蒸し、

なんと！スイカも付いて豪華版！ 

苺でお腹が一杯でしたが、お昼は「別腹」！美味しいお魚料理に舌鼓を打ちま

した。 

 

 

 

 

ほとんど完食！おかわりをする人も！ 

美味しい食事の後は、目の前の太平洋をバ

ックに写真を撮ったりして出発までの 

ひと時を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

帰りのバスは、喋り疲れ？ 

食べ疲れ？アルク一同とは思

えない、静かな雰囲気。 

予定より少し遅れて、無事 

Ｌプラザ前に到着しました。 

 

バスでの移動時間が長かったので疲れた、という利用者さんが多くいました。 

 来年度は、団体で貸切の出来る比較的近場の温泉施設を探す事から始めるこ

とにしました。 ありがとうございました。（く・な） 

 

 

 

刺身の苦手な人には 

「てんぷら」でした。 

静岡県・御前崎はココです。 

防波堤の向こうは 

太平洋！！ 

出発 8:00 Lプラザ前 休憩 2ケ所 いちご狩り 11:30 御前崎フルーツファーム（記念写真） 

16:30 無事！！Ｌプラザ前帰着 休憩 2ケ所 

驚き！２段で栽培されてい

るイチゴたち 
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